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11. Manazérske zhrnutie
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Kratka anotacia: Stretnutie Klubu skolského integrovaného vzdelavania sa uskutocnilo prezencne,
zacastnili sa ho piati pedagogicki pracovnici (a¢ast’ dvoch PP bola ospravedlnend), $kolsky psycholog
a asistent ucitela.

Dnesna doba si vyzaduje ¢loveka adaptabilného, primerane sebavedomého, uvedomelého si svojich
silnych i slabych stranok, ktory dokaze zladit’ a adaptovat’ svoje aSpiracie, profesijné plany so svojim
potenciadlom i obmedzenim s potrebami trhu prace.

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia

1. Ziaci s poruchami spravania vo vyu&ovacom procese.

2. Metodicko-didaktické postupy vhodné pre ziakov s poruchami spravania, ich vychovno-
vzdelavacie vysledky, podpora ich mentalneho zdravia.

3. Diskusia 0novych postupoch vo vzdelavani ziakov sPS, 0ich vzdelavacich vysledkoch,
0 tom, ako s nimi pracovat’ pri navrate do $kolského Zivota.

Poruchy spravania su Siroko chapanym pojmom. Ide o r6znorodé formy neprisposobivého spravania,
¢o sa tyka etiologie i symptomov, ktoré maju negativny dopad na socidlne vztahy a v kone¢nom
dosledku na socialnu adaptaciu.



http://www.spsehalova.sk/

Terminologia porich spravania vyuzivana v Skolskom systéme, v Specialnopedagogickom odvetvi
vychadza z etiologie poruch spravania, ktorymi su: poruchy aktivity a pozornosti (endogénna
determindcia) a poruchy spravania (exogénna determinacia).

Pri¢inou niektorych problémov stvisiacich s ADHD je nedostatocnd motivécia a nizke sebavedomie
ziakov, ¢o modze byt dosledkom toho, Ze ucitelia a rodifia s detmi s ADHD zle pracuju. Pre
pedagogov je dolezité uvedomit’ si, ze ziak s ADHD je iny ako ostatni ziaci a nikdy nevydrzi sediet’ a
pracovat tak ako oni. Je preto vylucené porovnavat’ ho s ostatnymi a vyzadovat od neho nieco, o nie
je schopny — nie preto, ze nechce, ale preto, ze to kvoli odlisnému fungovaniu mozgu nedokaze.
Potrebny je citlivy pristup, optimizmus a pevné nervy, reSpekt a ucta, pokojné jednanie.

Pedagdég nemal obviilovat’ rodiCov, ze sa dietatu malo venujui, ale naopak, mal by s nimi
spolupracovat’ a byt v uzkom kontakte s rodinou. Mal by byt informovany o terapeutickom postupe,
pripadne i medikamentéznej liecbe, aby jej ucinky vedel vyuzit pri praci s dietatom. Mal by tiez
dodrziavat’ zasadu, aby dieta bolo ¢o najmenej rozptyl'ované a venovat’ mu individualnu pozornost’.
Vhodné je ziakom poskytnut’ priestor, kde mo6zu nahromadené napitie a aktivitu vypustit, zamestnat’
ich ¢innost'ou navyse. Ak st pretazeni alebo nesustredeni, umoznit’ im chvilku zrelaxovat’ idealne na
mieste, kde m6zu byt mierne oddeleni od rusivych vplyvov prostredia. Dolezité je, aby toto miesto
nebolo pouzivané za trest.

V kazdom c¢loveku je nieCo dobré, hodné ocenenia a to je potrebné najst. Kazdé dieta aj dospely
potrebuje ziskat' uznanie a citit’ zaujem o seba ako ¢loveka. Ziaci s ADHD, ADD byvaju horlivi,
zvlast, ak ich pochvalime za snahu. Nezriedka maji predpoklady k tvorivosti a v oblasti, ktord ich
nadchne a zaujme, dokdzu byt aj mimoriadne tspesni. Radi poméhaju pedagdégom a rodi¢om najmé v
manualnych ¢innostiach, teSia sa z ocenenia. Vhodné je zapajat’ ziakov do spoloéného planovania
aktivit - venovat’ sa najmé socializacii Ziakov, stavat’ na tom, ¢o ziak dokaze, rozvijat’ to, ¢o ovlada,
podporovat’ ziakov pochvalou, povzbudenim, ziskat' ich zaujem, planovat’ zhrnutie a zopakovanie
prebratého uciva spolu so ziakmi. AK niektori jednotlivei nedosahuju ocakavané vysledky a je tak
ohrozeny ich dalsi vzdelavaci pokrok, nesmierne doblezité je vyuZivanie podpory Skolského
Specialneho pedagoga, asistenta ucitel’a i Skolského psychologa. Vyznamni tlohu pri podpore Ziakov
so SVVP stéle zohrava efektivne udrzovanie dobrej komunikécie s rodiémi.

V ramci posledného bodu programu medzi aktérmi prezenéného stretnutia prebehla podnetna a ziva
diskusia 0 novoziskanych poznatkoch, ktoré sa tykali predovSetkym metodicko- didaktickych
postupov vo vzdelavani Zziakov s poruchami spravania i so zdravotnym postihnutim, clenovia
rozpravali i 0 vzdelavacich vysledkoch jednotlivych Ziakov, o pomoci, ktoru im venuji, 0 komunikacii
s nimi aj s ich rodi¢mi v zaujme toho, aby proces vyucby bol pre nich efektivnejsi, jednoduchsi a aby
priniesol i ziadané vysledky.

13. Zavery a odporucania
Zavery

Online stretnutie ¢lenov pedagogického klubu malo svoje opodstatnenie a vyznam pre dosiahnutie
vyssej kvality a urovne vzdelavacieho procesu predovsetkym v Case, ktory je vyrazne ovplyvneny
pandémiou.

Odporicania



1. Vymienat' skusenosti a odovzdavat' vedomosti v ramci profesionalneho a osobného rozvoja
v oblasti Skolskej integracie.

2. Ponukat namety ako je mozné zefektivnit' pracu zicastnenych stran s cielom urychlenia a
skvalitnenia procesu individualnej Skolskej integracie .

3. Sprostredkovavat’ vlastné sktsenosti nadobudnuté pocas prace so ziakmi so Specifickymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami a ich Skolskou integraciou — zaclenenim.
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